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1. Nombre del curso

ESPIRITUALIDAD CRISTIANA EN EL MUNDO

2. Codigo

IET 1417

3. Afo /Semestre /carrera

2015 / Segundo Semestre /

4. Créditos SCT/PMA

Son 3 créditos y su distribucidn es presenciales (2), mixtas (0) y autbnomas
(3), lo que hace un total semestral de 85.

N2 Horas 85
Total

Horas 2 Horas 0 Horas 3
Presenciales Mixtas Auténomas

5. Tipo de Curso

Electivo antropologia cristiana

6. Perfil de egreso-
Identidad

El proceso de desarrollo profesional de un estudiante de pregrado egresado
de la Universidad Catdlica de Temuco, comprende un itinerario formativo
que integra dmbitos disciplinares y valdricos que posibilitan su formacidn en
todas las dimensiones de la persona. Esto apunta al logro de competencias e
identidad profesional con un sentido de servicio a la sociedad, en especial a
los mas desprotegidos, descubriendo en su vida un sentido que le plenifica y
trasciende.

En el ambito de la formacién integral, la UC Temuco cuenta con un Programa
de formacion ético cristiana que comprende tres cursos a lo largo de la
carrera. En el primer nivel se encuentra el curso ESPIRITUALIDAD CRISTIANA EN EL
MUNDO

7. Descripcion

Este curso permite aprehender el fendmeno de la espiritualidad en la
sociedad como algo inherente al individuo y a la sociedad, y la Espiritualidad
Cristiana como lente para ver e interpretar la realidad en perspectiva de
compromiso y servicio.

Este es un curso introductorio a la espiritualidad cristiana en sus conceptos
fundamentales de desarrollo en la experiencia humana. Asimismo, se
ofreceran elementos para el estudio de la espiritualidad como una disciplina
teoldgica auto-implicante que incita la transformacién personal y
comunitaria. Este curso aportara a una reflexiéon de la experiencia humana
interior y de visién del mundo desde la perspectiva cristiana en el contexto
del desarrollo humano integral.

Este curso se orienta a enriquecer tu formacidon personal y profesional




partiendo desde de mi propio entendimiento en didlogo con el “otro” vy
descubriendo el entorno como una realidad diversa que nos confronta y
define.

Durante el curso haremos una incursion en la experiencia personal y social
sobre la espiritualidad. Entenderemos este proceso como un camino de
desarrollo de la espiritualidad personal de una manera amplia y como esta
realidad se ilumina y desarrolla a la luz de la Espiritualidad Cristiana. En este
aspecto, veremos que aunque la inspiracién es cristiana, cada persona
responde de una manera original y Unica que merece el respeto e inspira el
didlogo mutuo. Se proveerdn pistas para entender criticamente Ia
espiritualidad cristiana en su origen como una vision inclusiva del mundo en
su diversidad, que contribuya para el entendimiento, respeto y aprecio por
el otro. Asimismo, este quiere aportar para hacer una lectura del mundo
desde lo profundo del ser en relacion.

De este modo te proporcionara elementos de juicio para el desarrollo de la
competencia de Actuacién Etica en su nivel 1.

Se requiere que cada estudiante participe activa y criticamente con
preguntas y cuestionamientos sobre entendimientos y experiencias previas
de una manera abierta y respetuosa con todos.

8. Requisitos No tiene.
9. Competencias No tiene.
Especificas y nivel
10. Competencias Actuacion Etica: Nivel 1
Genéricas y nivel
“Descubre dilemas éticos en la vida cotidiana personal y social, describiendo
Sus causas y consecuencias asi como los valores éticos en juego”.
11. Resultados de e Reconoce el fendmeno de la espiritualidad en la vida personal y en el
aprendizaje contexto histérico-social.
e Aplica los conocimientos de la espiritualidad cristiana en el
discernimiento reflexivo-practico de la realidad y de su vida..
12. Contenidos asociados 13. Conceptuales

(conceptuales,
procedimentales y
actitudinales
requeridos para el
logro de cada RA

e Ladimensidn espiritual del ser humano: ser en relacion.

e Qué se entiende por espiritualidad y espiritualidades.

e Diferencias entre espiritualidad y religion

e Manifestaciones contemporaneas de religiosidad.

e  Espiritualidad y cultura

e La espiritualidad cristiana como realidad socio-espiritual

e Introduccidn a la vida espiritual cristiana

e  El camino espiritual

e El desarrollo de la espiritualidad: la inteligencia espiritual y sus
practicas




El discernimiento cristiano desde la espiritualidad.

14. Procedimentales

Mira introspectiva para identificar su propia experiencia espiritual.
Reflexiona en particular el tema de la oracion (vida interior), el
discernimiento (sentido e imagenes), dando tiempo a que los
participantes apliquen un analisis descriptivo a ciertas oraciones y
practicas cristianas en didlogo con el contexto social

Se aproxima a la realidad social, para conocerla por medio de Ia
investigacion social.

Dialoga en grupos pequefios para favorecer la reflexiéon y la
retroalimentacidn colaborativa.

15. Actitudinales

Toma de consciencia de la influencia de la espitualidad en su vida.
Aprecio por las diferencia de la manifestaciones espirituales.
Conciencia de la espiritualidad cristiana en el desarrollo integral de
la persona.

Valora la espiritualidad cristiana como una forma singular de “ser y
estar en mundo”.

Reconoce la fuerza de la espiritualidad cristiana en posturas
valdricas ante los dilemas éticos de la realidad.

Participa y colabora respetuosa en la elaboracién de conceptos y
andlisis.

16.

Estrategias de
Ensefanza-Aprendizaje

Exposiciones.

Analisis bibliografico. (Lecturas)
Trabajos colaborativos.

Analisis de la realidad.

Mesas de didlogo en grupos.
Discusién en plataforma Educa.

17.

Estrategias de
evaluacion

Participacién y discusién en la Plataforma Educa/Moodle.

Ensayos

Trabajo en grupos: Analisis y propuesta a los desafios en la
formacioén espiritual individual y comunitaria

18.

Recursos de
Aprendizaje

Recursos bibliograficos

Bibliografia basica

Segunda Galilea, El Camino de la Espiritualidad, Colombia: San
Pablo, 2004.

Lawrence S. Cunningham, Christian Spirituality: Themes from the
Tradition, Mahwah, N.Y.: Paulist Press, 1996.

Michael Downey, Understanding Christian Spirituality, Mahwah,
N.Y.: Paulist Press, 1997.

Articulos seleccionados por el profesor.

Bibliografia complementaria

LAWRENCE S. CUNNINGHAM/ KEITH J. EGAN, Espiritualidad




Cristiana. Temas de la tradicion, Ed. Sal Terrae, Santander 2004.
e MIFSUD, Tony S.J. 2006. Ethos Cotidiano. Un proceso de
discernimiento. Ed. Universidad Alberto Hurtado, Santiago, Chile.

Recursos informaticos
e Trabajo en Plataforma Educa
e VIDEOS YOUTUBE:
o Qué es la espiritualidad.
o Inteligencia espiritual.
o Ellugar de las creencias
o Losagradoy lo profano




